PROHLASENI

Jako ZAKONNY ZASTUPCE. ... vttt e e e
R

Nedovoluji v dobé¢ Skolni dochdazky bez mého vyslovného svoleni provadéni
nasledujicich tkonti na mé/m dceti/synovi:

» Desinfekce rukou jinym pripravkem, nez klasickym mydlem

Dité¢ automaticky dodrZzuje zakladni hygienickd pravidla tésné¢ pred odjezdem do
Skolky/skoly a taktéz v pribéhu dne. Jiné ptipravky mému ditéti posSkozuji pokozku a
zpusobuji nepfijemné puchyfe, svédéni a paleni. Tyto desinfek¢éni prostfedky
zdvaznym zpusobem narusSuji pfirozenou kozni bariéru a zpisobuji zdravotni
komplikace

«  QOdbér télnich tekutin

zde vyslovné zakazuji, aby mému ditéti byl proveden PCR ¢i jakykoliv jiny test,
odbér DNA (napf. sliny, vytér z nosu, krku, ust, krev, mo¢ apod.) a to i v ptipad¢, Ze
nastane situace, kdy dité zaCne projevovat znamky infekce. Tyto Ukony v ptipadé
potieby budou provedeny pouze v ptipadé meého souhlasu a v mé pifitomnosti. Zde se
odkazuji na zakon €. 372 / 2011 Sb., Zékon o zdravotnich sluzbach a podminkach
jejich poskytovani, § 28, odst. 3 e), kdy ma nezletily pacient pii1 poskytovani
zdravotnich sluzeb pravo na nepfetrzitou ptfitomnost zakonného zastupce, popiipadé
osoby urcené zakonnym zastupcem.

Timto také vyslovné zakazuji poskytovani osobnich udaji zakonnych zastupcii a
ditéte tfetim osobam v souvislosti se zamyslenou 1é¢bou ¢i 1€karskym tkonem.

Skola je povinna piedlozit toto prohldSeni neprodlen¢ a bez vyzvéani osobam, které
eventualni oSetfeni nafidi nebo samy chtéji vykonavat nebo tim povéii tieti stranu.

« NosSeni rousky

M¢ dit€ neni psychicky, mentaln¢ ani duSevné schopno nosit rousku, respirator, ani
mit jinak zahalenou tvar. Zakryvani dychacich cest a nasledné opakovane vdechovani
oxidu uhli¢itého a dusiku, ktery se v rouSce hromadi, navic ditéti zpiisobuje motani
hlavy, omdlévani a celkové vede ke zhorSenému zdravotnimu stavu, coZ jako rodice,
ktefi velmi dbame na zdravotni stav svého ditéte od jeho narozeni, neseme velmi
téZce a nase svédomi nedovoli pfipustit, aby dité¢ tyto latky opétovné vdechovalo.
Dosud s ohledem na epidemiologickou situaci probihala vyuka distan¢ni formou. Dne
16. 11. 2020 vlada piijala krizové opatieni ¢. 1191, podle kterého se Zaci 1. a 2.
ro¢nikll zdkladnich Skol navrati od 18. 11. 2020 k prezen¢ni vyuce do Skol. Zaroven
téhoz dne Ministerstvo zdravotnictvi vydalo mimotfadné opatfeni ¢. j. MZDR
15757/2020-39/MIN/KAN, které po détech vyzaduje celodenni noSeni rousek ve
Skolach, nejen ve spole¢nych prostorech, ale i ve tfidach pii vyuce.



S névratem dcery/syna k prezen¢ni vyuce nemam zadny problém, nemdm ani
problém s tim, aby nosil/a rousku pod nosem ve spolecnych prostorech skoly, ale s
celodennim noSenim rousky vcéetné vyuky zdsadné nesouhlasim.

Hlavnim divodem nesouhlasu jsou negativni dopady celodenniho noSeni rousek na
zdravi dcery/syna, které je v rozporu se zakladnimi fyziologickymi potiebami ditcte.
Déletrvajici noSeni rousky ztézuje dychani, mlze zplisobit hypoventilaci, sniZeni
saturace kyslikem a zvySeni tepové frekvence, zatéZovat kardiovaskularni a
termoregulacni systém a vést k psychickému stresu, inaveé a potizim se soustiedénim
atd. Vychazim zejména ze studie ,,Effect of face veil on ventilator function among
Saudi adult females®, z ¢lanku ,,Covid-19: important potential side effects of wearing
face masks that we should bear in mind*“ 1 z prohldSeni 78 némeckych I¢kail o
rizicich noSeni rousek pifi vyucovani, coz jsou vSechno vetejné dostupné zdroje. Také
vychazim ze zkusenosti mé/ho dcery/syna, které/mu jiz deset minut v rouSce pusobi
potize a nutkani ,,lapat po dechu®, coz ji/mu znemoziuje se soustiedit.

Vyuka dcery/syna v podminkdch celodenniho noSeni rousky odporuje jejimu
nejlep$imu zajmu, pfitom podle Umluvy o pravech ditéte musi byt zajem ditéte
piednim hlediskem pfii jakékoli ¢innosti tykajici se déti.

Pti1 posuzovani nejlepsiho zdymu ditéte v souvislosti s celodennim noSenim rousky ve
Skole jakozto ,ochrany*“ pifed Sifenim ndkazy onemocnénim covid-19 nelze
odhlédnout od skutecnosti, Ze pro déti ma toto onemocnéni jen zanedbatelnd rizika a
ze ohroZeni jinych, rizikovych osob, lze v ptipadé¢ uciteli ptfedchazet pouzitim
ucinnych ochrannych pomiicek (respiratori) nebo v ptipadé rizikovych osob v rodiné
zdka individudlnim vzdélavanim Zaka na Zadost rodi¢d. Také nelze odhlédnout od
toho, ze rousky nemaji dostateCnou ucinnost k vylouceni pfenosu nakazy, navic je
obecné znamo, ze déti nejsou schopny s rouskami spravné nakladat tak, aby jejich
pouziti bylo bezpecné pro né€ i pro druhé.

Nuceni dcery/syna do celodenniho noSeni rousky odporuje navic mému svédomi a
nepiiméiené zasahuje do naSeho Ustavné zaruceného prava na svobodu mysSleni a
svédomi. Zakladni lidska prava (spole¢né s pravem na svobodu mysleni) jsou v
Cesku mimo jiné garantovana Ustavou Ceské republiky a Listinou zékladnich prav a
svobod. Clanek 15 odst. 1 Listiny zakladnich prav a svobod.

Ustavni soud ve svém nalezu ze dne 22. 12. 2015, sp. zn. L. US 1253/14, shledal, 7e v
piipad€ povinnosti ockovani musi existovat vyjimka z divodu mysleni a svédomi na
zéklad¢, které neni mozné osobu sankcionovat a vynucovat si splnéni povinnosti.
Ustavni soud k posouzeni vyjimky stanovil uréitd hodnotici kritéria, mezi ktera patfi
naptiklad konzistentnost a piesvédc¢ivost tvrzeni osoby, naléhavost tstavniho zajmu
na ochrané autonomie osoby, ale také nebezpeci pro spole¢nost.

Timto vzna$im vyhradu svédomi vi¢i vynucovani noSeni rousky u mé/ho dcery/syna
pfi vyuce, nebot’ toto odmitnuti z mé strany napliiuje kritéria Ustavniho soudu. Jsem
vazné a konzistentné presvédcen/a o tom, Ze je ohrozen nejlepsi zajem dcery/syna,
jeji/jeho zdravi a jeji/jeho schopnost se vzdélavat. Zarovenl nevynucovani noSeni



rousky v jejim/jeho piipadé¢ t€zko mulze predstavovat ohroZeni pro spoleCnost s
ohledem na vyjimku z noSeni rousek pro déti a ucitelky v matetské Skole a ve Skolach
zfizenych ministerstvem spravedlnosti.

Zaroven Vam sd€luji, Ze personal Skoly neméd zaddnou kompetenci noSeni rousek
vynucovat, ani neni opravnén branit Zdkovi v plnéni povinné Skolni dochazky.
Personal skoly mlZe Zaka pouze informovat o jeho povinnosti nosit rousku, ale nesmi
tak Cinit zpisobem, ktery by dité nutil Cinit néco proti své viili a proti vili a svédomi
jeho rodict.

Trvam tedy na tom, aby Vase Skola respektovala nasi vyhradu svédomi a zddnym
zpusobem nevynucovala noSeni rousky pfi vyuce u mé/ho dcery/syna.

V ptipad€ poruSeni budu nucen/a uplatnit vSechna mozna prava dle Obcanského
zakoniku €. 89/2012 Sb. (Soukromé pravo § 3, Osobnost clovéka § 81, Pravo na
dusevni a télesnou integritu § 91, § 93) souvisejici s Ustavou CR a Listinou
zakladnich prév a svobod.

Zaroven vas zadam o seznameni vSech zaméstnancti Skoly s timto prohldSenim, aby
bylo jakymkoliv zplisobem zamezeno vymahani a moznému natlaku na dodrzovani
vySe uvedenych bodl u mého ditéte.
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